| LEXCES DE LUMIERE @
~ EST UNE POLLUTION REVERSIBLE

12 MILLIONS

de lampadaires

Source AFE, 2025

3,9 MILLIONS

d'enseignes

lumineuses
Source MTE, 2018

DES IMPACTS SUR  La perturbation de notre horloge biolo-

gique causée par la lumiére bleue des LED

@ NOTRE SANTE le soir ou la nuit est avérée. Conséquences

8 - possibles : risques accru de cancer,
[ suus ESTIMES stress, obésité, dépression

«es Source ANSES avril 2019

LA CAUSE AVANCE... MAIS RESTE FRAGILE

12 300

Sur les dix derniéres
années, 12 500 communes
ont mis en place une
extinction totale en coeur
de nuit, mais 1300 ont
étendu ou réactiveé leur
éclairage

(sur 22 700 communes étudiées. Source Cerema, 2026).

LARRETE DU
27 DECEMBRE 2018

réglemente les horaires
et conditions déclairages,
mais certaines activités
sont encore mal
encadrées, et les
pratiques sont parfois
non-conformes.

LEXTINCTION DE LECLAIRAGE

est remise en cause par certains maires entrants,
alors que les études récentes concluent a I'absence
d'impact sur la sécurité ou la criminalité.

(Beaudet (2026). The Dark Night Rises : The Impact of Switch-Off Policies on Crime)

0 de pollution lumineuse en France entre 2014
L et 2022. (ieta 2026 Mais 72% du territoire subit
0 encore une pression lumineuse. (arksiyLab, 2023) ﬂ P
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